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Der Mensch und die Gemeinschaft 
mit all ihren Facetten und Eigenheiten, 
mit all ihren Problemen und Konflikten 
in unterschiedlichen Lebenswelten 
stehen im Mittelpunkt des Vollzeitstu-
diums Soziale Arbeit. 

Die international anerkannte Ausbildung verbindet Praxis mit aktuellen theo-

retischen sowie wissenschaftlichen Entwicklungen der Sozialen Arbeit. Die 

Studieninhalte sind breit ausgelegt und qualifizieren dich für alle klassischen 

Handlungsfelder der Sozialen Arbeit.

Fundierte Basis & praktische Erfahrung

Das Bachelorstudium Soziale Arbeit an der FHV ist generalistisch 

ausgerichtet. Unser Ziel ist eine fundierte wissenschaftliche und 

methodische Qualifizierung im Bereich der Handlungswissenschaft 

Soziale Arbeit. 

Über alle sechs Semester hinweg verbindet das Studium Theorie 

und Praxis ausgewogen. Selbstgesteuertes, kooperatives, erfah-

rungs- und problemorientiertes Lernen ergänzt sich ideal mit Lehr-/

Lernmethoden wie z.B. Beratungswerkstätten, Fallstudien, Rollen- 

und Planspielen, Übungen, Coachings, Exkursionen, E-Learning, 

Supervision und Biographiearbeit.

Handlungsfelder und Fallbeispiele wählen wir so aus, dass du die 

nötigen Kenntnisse und Fähigkeiten für den Berufseinstieg erwirbst 

und die Gesetzmäßigkeiten und übergreifenden Zusammenhänge 

der Sozialen Arbeit verstehst. 

Du kommunizierst intensiv mit deinen Lehrenden und arbeitest häu-

fig mit anderen Studierenden in Teams. Das fördert die Fähigkeit 

zur Kritik, Reflexion und Argumentation. Interkulturelle Erfahrungen 

sammelst du durch den Austausch mit Gaststudierenden aus aller 

Welt oder in sogenannten Short Term Study Programs. Du selbst 

hast die Chance, im vierten Semester an einer Partnerhochschule 

zu studieren und festigst dein Englisch in englischsprachigen Lehr-

veranstaltungen. 

Studieninhalte:

Fachkompetenz auf breiter Basis

Umfangreiche Methodenkompetenz

Vielfältige Handlungskompetenz

Hohe Sozial- und Selbstkompetenz

Studienaufbau:

Methoden und 
Handlungskompetenzen	 21%

Praxis	 21%

Handlungsfelder	 17%

Wissenschaftliche Grundlagen	 17%

Internationale Soziale Arbeit	 17%

Grundlagen der Forschung	 7%



Wenn du erworbenes Wissen am liebsten unmittelbar in der Praxis 

erprobst, ist das dein Studium. Denn Praxisphasen sind hier ein be-

sonders wichtiges Element. Oftmals sind Praktika ein Türöffner für 

den beruflichen Einstieg in die Soziale Arbeit. 

Wir stimmen uns eng mit Partner-Organisationen und -Unterneh-

men ab. Im zweiten Semester absolvierst du ein Orientierungs-

praktikum im Ausmaß von 100 Stunden in einer regionalen sozia-

len Organisation. Darauf baut das Berufspraktikum mit insg. 600 

Stunden im fünften Semester auf. Die Bachelorarbeit im sechsten 

Semester bezieht sich auf das Berufspraktikum.

Das Berufspraktikum kannst du auch als Auslandspraktikum absol-

vieren. Ein Beispiel ist das Praktikaprogramm Global Social Dialog 

für Vollzeit-Studierende im Handlungsfeld Internationale Sozial-

arbeit/Entwicklungsarbeit. Vorbereitende, begleitende und nachbe-

reitende Seminare und Supervision runden die Praxiseinheiten ab.

Sozialarbeit in der Praxis

Stundenanzahl 

Zeitraum zur Absol
vierung der Praktika

frühester Beginn 

spätester Abschluss

ORIENTIERUNGS- 
PRAKTIKUM

100 Stunden 

ca. 8 Wochen 
(zwischen 1. und 2. 
Semester)

Anfang Februar

Ende März

BERUFS- 
PRAKTIKUM

600 Stunden + 
Supervision

ca. 24 Wochen 

Beginn 5. Semester 

Ende 5. Semester

Die beruflichen Möglichkeiten in der Soziallandschaft werden immer 

vielfältiger. Es kommen alle Arbeitsgebiete infrage, in denen du 

Menschen in besonderen Lebenslagen unterstützt.

Social Skills werden in allen Branchen immer wichtiger. Expert:in-

nen der Sozialen Arbeit sind z.B. auch in der Betriebssozialarbeit, 

Personalführung und -entwicklung oder in der Erwachsenenbildung 

sehr gefragt.

Arbeit für und mit Menschen

Typische Tätigkeitsbereiche sind:

Kinder, Jugendliche und Familien (Jugend-
zentren, Beratungsstellen, Gemeinwesen-
arbeit etc.)

Gesundheit

Beruf und Bildung

Migration

Existenzsicherung

Seniorenarbeit

Schulische und betriebliche Sozialarbeit

Straffälligkeit (Bewährungshilfen etc.)

Menschen mit Behinderungen

Präventionsarbeit

Internationale Soziale Arbeit und Welt- 
gesellschaft

Als Bachelor of Arts in Social 
Sciences, BA kannst du dich 
auch für ein weiterführendes 
Studium an einer Fachhoch-
schule oder anderen Universität 
entscheiden. An der FHV bieten 
wir mit dem berufsbegleitenden 
Masterstudium Soziale Arbeit 
eine vertiefende Ausbildung 
(Klinische Soziale Arbeit oder 
Sozialraumarbeit). Nach Ab-
schluss des Masterstudiums 
wäre der nächste Schritt einer 
akademischen Karriere ein Dok-
torats- oder PhD-Studium an 
einer Universität.



Studienplan Soziale Arbeit
BA Vollzeit

2. Semester	 ECTS	 SWS

Einzelfallarbeit	 3	 2

Arbeit mit Gruppen	 3	 2

Grundlagen der Empirie	 3	 2

Theorien der SA II	 2	 1

Grundlagen Sozialmedizin 	 2	 2

Grundlagen Pädagogik	 1	 1

Beratungswerkstatt I	 2	 2

Orientierungspraktikum  
und Reflexion	 4	 1

Handlungsfeld Familie	 3	 2

Recht Handlungsfeld  
Familie	 2	 2

Handlungsfeld Migration	 2	 2

Recht Handlungsfeld  
Migration	 1	 1

 Unsere Generation 	 2	 2

	 30	 22

3. Semester	 ECTS	 SWS

Gemeinwesenarbeit	 3	 2

Krisenintervention	 2	 2

Qualitätssicherung I 	 2	 2

SA als Handlungs- 
wissenschaft	 4	 2

Theorien der SA III	 2	 1

 Beratungswerkstatt II	 2	 2

Berufspraktikum  
Vorbereitung	 1	 1

Handlungsfeld Alter	 3	 2

Recht Handlungsfeld  
Alter	 1	 1

Handlungsfeld Arbeit	 3	 2

Recht Handlungsfeld  
Arbeit	 1	 1

Handlungsfeld  
Gesundheit	 3	 2

Recht Handlungsfeld  
Gesundheit	 1	 1

 Komplexe Systeme 	 2	 2

	 30	 23

1. Semester	 ECTS	 SWS

Grundlagen sozialer  
Diagnostik	 3	 2

Biographiearbeit und  
Berufsidentität	 2	 2

Digitale Transformation	 1	 1

Einführung in das wissen- 
schaftliche Arbeiten	 2	 1

Beratungswerkstatt –  
Grundlagen	 2	 2

Grundbegriffe und  
Geschichte der SA	 1	 1

Handlungstheorien der SA	 1	 1

Theorien der SA I	 2	 1

Grundlagen Recht	 3	 2

Grundlagen Psychologie	 2	 2

Grundlagen Soziologie	 2	 2

Organisation und Praxis	 2	 1

Orientierungspraktikum  
Vorbereitung	 3	 1

Handlungsfeld Existenz- 
sicherung Grundlagen	 2	 2

 Meine Biografie 	 2	 2

	 30	 23

CHE-Ranking: 
Top-Bewertungen für den  
Studiengang beim CHE-Ranking!

5. Semester	 ECTS	 SWS

Sozialpädagogische  
Gruppenerfahrung	 2	 2

Qualitätssicherung II	 1	 1

Beratungswerkstatt III	 1	 1

Berufspraktikum Reflexion	 1	 1

Berufspraktikum	 24	 0

Supervision	 1	 1

	 30	 6

6. Semester	 ECTS	 SWS

Ökonomie und Projekt- 
management	 4	 2

Bachelorarbeit	 7	 0

Theorien der SA IV	 3	 2

Sozialpolitik	 2	 1

Beratungswerkstatt IV	 2	 2

Berufspraktikum,  
Evaluation und  
Vernetzung	 2	 1

 Wahlhandlungsfelder	 8	 8

Bachelorprüfung	 2	 0

	 30	 16

SA – Soziale Arbeit

ECTS – Leistungspunkte nach dem Euro-
pean Credit Transfer System. Den internatio-
nalen Standards entsprechend sind 
30 ECTS-Punkte pro Semester zu erbringen.

SWS – Eine Semesterwochenstunde (SWS) 
entspricht 15 Lehreinheiten zu je 45 Minuten.

 Lehrveranstaltungen auf Englisch

4. Semester	 ECTS	 SWS

 Innovative Methoden	 2	 2

 Gender- und  
Diversity-Training	 2	 2

Ethik und  
Sozialphilosophie	 2	 1

 Europäische  
Sozialpolitik	 6	 2

 Menschenrechte	 5	 2

 Peer to peer  
Aktionsplattform	 2	 1

 Soziale Gerechtigkeit	 5	 2

 Transkultureller Dialog	 2	 2

 Weltgesellschaft,  
Globale Entwicklungen 	 4	 2

	 30	 16

 Wahlhandlungsfelder  
	 (pro Student:in sind vier 
	 Lehrveranstaltungen zu wählen):
	‐ Sozialpädagogik
	‐ Jugend und Schule
	‐ Existenzsicherung und Wohnungslosigkeit
	‐ Straffälligenhilfe
	‐ Menschen mit Behinderungen
	‐ Sozialer Dialog
	‐ Sozialpsychiatrie
	‐ Sucht
	‐ Selbstorganisiertes Lernen



Dein Chancenlabor

Neugierig? 
Entdecke unsere Fachhochschule und  
besuche uns beim nächsten Info-Event!  
fhv.at/events

An der FHV kannst du aus Studienprogrammen in vier Fachbe-

reichen wählen: Wirtschaft, Technik, Gestaltung und Soziales & 

Gesundheit. So vielfältig und kreativ ist auch die Gemeinschaft von 

rund 1600 Student:innen.1600 Student:innen. Unser Campus ist in eines der span-

nendsten Stadtquartiere Vorarlbergs eingebettet – ein Impulszen-

trum für Wirtschaft, Wissenschaft und Kreativität. 

Die Forschungseinrichtungen an der FHV sind breit aufgestellt: 

Von der Zukunft der Energieversorgung über Künstliche Intelligenz 

bis hin zur Augmented Reality in der Pflegeausbildung reicht das 

Spektrum. Durch die internationale Zusammenarbeit mit rund 

250 Forschungspartner:innen250 Forschungspartner:innen haben wir Zugriff auf neueste Ergeb-

nisse der Grundlagenforschung und bringen diese in der Region zur 

Anwendung. Da Studium und Forschung eng miteinander verknüpft 

sind, kannst du als Student:in schon früh in einem Forschungs

projekt mitarbeiten.

Mal rauskommen, die Perspektive wechseln, Neues entdecken. 

Die FHV ist mit sechs europäischen Hochschulen die Europäische 

Universität „RUN-EU“, eine von insgesamt nur 41 Europäischen 

Universitäten. Weltweit bieten wir dir ein Netzwerk aus über 

130 Partneruniversitäten.130 Partneruniversitäten.



Die FHV liegt im Zentrum der internationalen Bodenseeregion mit 

Österreich, Deutschland, Schweiz und Liechtenstein. Im Sommer 

tauchst du zur Abkühlung in den Bodensee ein, im Winter geht es 

für Skitouren in die Berge. Lebhafte europäische Städte wie Mün-

chen, Mailand, Zürich oder Paris sind in greifbarer Nähe.

Diesen attraktiven Wirtschafts- und Lebensraum schätzen viele 

Unternehmen als Homebase: Von leistungsfähigen KMUs über 

einen erfolgreichen Dienstleistungs- und Tourismussektor, bis hin 

zu herausragenden internationalen Industrieunternehmen ist alles 

vertreten. Diese Kombination macht die Region zu einem innovati-

ven Hotspot Europas. Über Grenzen hinausdenken und zusammen-

arbeiten ist in die DNA der Menschen hier eingeschrieben.

Auch wir pflegen gute Partnerschaften mit Unternehmen und Orga-

nisationen aus der Region. Als Student:in profitierst du während und 

nach deiner Studienzeit von diesem starken Netzwerk.

In Europa zu Hause



Miryam Draizi, BSc 
Beratung & Aufnahme 
T +43 5572 792 5302 
sozialearbeit–vz@fhv.at

Detaillierte Infos über die Bewerbungsfristen findest du 

auf www.fhv.at. Abschlusszeugnisse, Ergebnisse aus 

Zugangsprüfungen oder Sprachnachweise kannst du 

nachreichen. Nach Prüfung deiner Bewerbung senden 

wir dir per E-Mail Informationen über den Ablauf des 

Aufnahmeverfahrens.

Jetzt bewerben!

Alle Infos unter: 
fhv.at/sabvz/

Fragen?

Schreib uns oder ruf uns an. 

Dipl. Soz. Arb. (FH) Viktoria Reuschel 
Studiengangsleiterin 
viktoria.reuschel@fhv.at

Campus V, Hochschulstraße 1
6850 Dornbirn, Austria
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